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JRECにてくらし薬膳会員に登録された方の在籍情報は、自動的にJKA日本くらし薬膳協会に移籍されます。
JRECくらし薬膳会員で、JRECにて年会費振替が行われている方は、今後もJRECでの年会費振替となります。

（例）
●「JRECレギュラー会員」＋「JRECくらし薬膳プランナー会員」
●「JREC生活テーピングコーディネーター会員」＋「JRECくらし薬膳プランナー会員」
　などJRECの会員資格とくらし薬膳の会員資格を保有する方
JREC会員であり、なおかつJKA会員です。JRECにて年会費振替実施、JKA年会費免除。年会費の重複はありません。

●「JRECくらし薬膳プランナー・マネージャー・美容アドバイザー会員」
JKA会員です。当面の間、JREC会員特典が受けられます。JRECにて年会費振替実施、JKA年会費免除。年会費の重
複はありません。
JRECで年会費振替が行われている場合、年会費の重複はありません。

◆ リフレクソロジスト　レギュラー・マスター・インストラクター・トップインストラクター
◆ サポートケア（Sケア）／デイリーケア（Dケア）・リフレクソロジスト
◆ 生活テーピングコーディネーター
上記（くらし薬膳以外の）ライセンスを取得しているJREC会員は、2024年7月までに、いずれかのくらし薬膳
ライセンス認定試験を受験合格し、登録した場合、JKA年会費は免除となります。年会費の重複はありませ
ん。（JRECにて年会費振替継続）

・2024年6月実施「くらし薬膳プランナー・マネージャー認定試験」
・2024年7月実施「くらし薬膳美容アドバイザー認定試験」

◆ くらし薬膳プランナー・マネージャー・美容アドバイザー
上記（くらし薬膳のみの）ライセンスを取得しているJKA会員は、2024年7月までに、リフレクソロジスト、SD
ケア・リフレクソロジスト、生活テーピングコーディネーター　いずれかのライセンス認定試験を受験合格
し、登録した場合、年会費の重複はありません。

・2024年春実施「マスターライセンス登録審査」
・2024年7月実施「レギュラーライセンス登録審査」

その他、SDケア・リフレクソロジスト、生活テーピングコーディネーター認定試験につきましても、2024年
7月までの実施分とします。2024年の具体的な日程は、決まり次第、HPや会報誌などでお知らせします。

※ くらし薬膳ライセンスがJRECで発行された方（認定登録日が2023年11月1日以前）は、JRECで年会費振替が行われます。その場
合は、JKA年会費が免除となります。

※ くらし薬膳ライセンスがJKAで発行された方（認定登録日が2023年12月1日以降）は、JKAで年会費振替が行われます。その場合
は、JREC年会費が免除となります。

JKA会員と年会費について

▶ JKA会員とは
JKAが実施する各種試験に合格し、会員登録をすることによって
JKA会員となります。会員登録手続き完了と同時に、その会員種
別に応じたライセンスが発行されます。会員は、以下の会員特典
を活用することができます。
※登録料と年会費が必要です。

▶ JKA会員の特典
1.登録したライセンスごとの活用相談、指導を受けられます。

2. JKAが主催する各種セミナー、研修会に、会員価格で参加でき
ます。また、提携している協会・団体が主催するセミナーやイベ
ントにも、会員価格や特別割引適用などで参加できます。（対象
のセミナーに限る）

3. JKAが定期配信する各種の情報提供ツールにより、くらし薬膳
並びに食と健康に関するさまざまな情報提供を受けられます。

4. JKA直販サイト（くらし薬膳オンラインショップ）にて、食材、資材
を会員価格で購入できます。（一部の商品を除く）

5. くらし薬膳マネージャー会員は、指導者登録（加盟教室の登録）
ができ、広報活動支援を受けられます。また、ご経験に応じ、
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日本くらし薬膳協会からのお知らせ日本くらし薬膳協会からのお知らせ

証書ホルダーについて
● 証書ホルダー（B5サイズ用ブック型）をご希望の方は、お持

ちのくらし薬膳ライセンス認定証の枚数と同数までご購入い
ただけます。JKA加盟教室、クッキングサロン認定証をお持
ちの方も、同数分ご購入いただけます。ご希望の方はお問
い合わせください。

　 ※ 1冊ご購入の場合は、1,650円（税込・送料込）。2冊以上ご購入の
場合、1冊につき1,100円加算されます。

●1冊＝1,650円／2冊＝2,750円／3冊＝3,850円
　※税込・送料込。

【振込先】
・銀行名／三井住友銀行　池袋東口支店
・普通預金／No.9162383
・口座名義／日本くらし薬膳協会

会員手帳について
JKA新規登録会員の方には、グレージュ色の会員手帳を発行し
ておりましたが、2024年の各種試験の合格登録者をもって、会
員手帳の発行を終了いたします。これにともない、ライセンス
認定証と一緒に発行しておりました認定証縮小版（B7サイズ）の
リフィルも、発行を終了いたします。何卒ご了承ください。
また、会場セミナーご参加時に配布しておりました手帳用「参加
証明書」につきましても、2024年12月をもって発行を終了いた
します。ご不便をおかけしますが、ご理解の程宜しくお願いい
たします。

くらし薬膳はJRECより独立し、JKA日本くらし薬膳協会くらし薬膳はJRECより独立し、JKA日本くらし薬膳協会
（Japan Kurashiyakuzen Association）としてスタートいたしました。（Japan Kurashiyakuzen Association）としてスタートいたしました。

各種手続・システム等について、昨年から段階的にJKAに移行して参りましたが、ほぼ完了いたしました。各種手続・システム等について、昨年から段階的にJKAに移行して参りましたが、ほぼ完了いたしました。
移行内容、今後の予定や年会費等について、大切なお知らせですので、移行内容、今後の予定や年会費等について、大切なお知らせですので、

くらし薬膳ライセンスをお持ちのJKA会員の皆様は、必ずご確認ください。くらし薬膳ライセンスをお持ちのJKA会員の皆様は、必ずご確認ください。

JKAに寄せられたセミナー、イベント等に関わる業務依頼を、優
先的に受け取れます。

6. くらし薬膳プランナー並びにくらし薬膳美容アドバイザーの両資
格に登録した会員は、クッキングサロンの登録ができ、広報活
動支援を受けられます。

その他、JKAに関する内容は決定次第、今後も引き続き、会報誌
やHP等でお知らせしていきます。

今後とも、何卒宜しくお願い申し上げます。

日本くらし薬膳協会

JKA日本くらし薬膳協会
Japan Kurashiyakuzen Association

所在地
〒171-0022  東京都豊島区南池袋1-25-9  今井ビル5F
TEL.03-6824-0961（平日9：30 〜 18：00）
FAX.03-5539-6000
Email：info@kurashi-yakuzen.net
HP：https://www.kurashi-yakuzen.net/

ご相談、ご質問は、日本くらし薬膳協会事務局まで、ご遠慮なくお寄せください。

移行完了
● 2023年10月以降のくらし薬膳ライセンス認定試

験より、JKA認定試験として実施しております。
また、会員登録先はJKAとし、認定証・会員手
帳の発行元もJKAとなります。

　 なお、JKA会員手帳は2024年の試験合格者を
もって、発行を終了します。（【会員手帳につい
て】の項、またはP.26インフォメーション参照）

● 2024年2月末までに、くらし薬膳ライセンスで、
JREC発行の旧認定証をお持ちの方には、新認
定証をJKAから再発行し送付を完了いたしまし
た。旧認定証と差し替えてください。

　 また、「くらし薬膳加盟教室」と「くらし薬膳クッ
キングサロン」の主宰者には、JKA加盟認定証
を新規発行し送付を完了いたしました。お客様
や受講生様の目につく場所に掲示するか、いつ
でも提示できるようにしてください。

　 ※ 休会の方は復会時に、年会費が未納の方は納付後に
各種認定証を再発行いたします。詳しくはお問い合わ
せください。

今後の予定
● 認定証の再発行も完了し、受験や登録に関する

移行処理は、ほぼ完了いたしました。今後は細
かい処理の調整と、JKA会員サービス内容の見
直しなどを行う予定です。こちらは決まり次第、
お知らせいたします。


